Velden

»oelbstbestimmt und gut versorgt*
Vortrag am Dienstag, 24. September

Am Dienstag, 24. September, fin-
det von 14.30 bis circa 16.30 Uhr
der Vortrag ,Selbstbestimmt und
gut versorgt - Das Unterstit-
zungsnetzwerk fur altere Men-
schen im Landkreis Landshut” im
Blrgersaal Rathaus Velden an der
Vils statt.

Die meisten alteren Menschen
wunschen sich, so lange wie
moglich selbstbestimmt in ihrer
vertrauten Umgebung wohnen zu
bleiben, auch wenn sdie zuneh-
mend Unterstlitzung brauchen.
Frihzeitig Gber vorhandene Hilfen
und Anlaufstellen fir Senioren in-
formiert zu sein, ist dabei ein gro-
Ber Vorteil. Deshalb bieten die ILE
Bina-Vils und der Landkreis Land-
shut am Dienstag, 24. September,
eine Informationsveranstaltung
zum Thema ,Selbstbestimmt und
gut versorgt — Das Unterstit-
zungsnetzwerk flur altere Men-
schen im Landkreis Landshut® an.

Elisabeth Strasser (Seniorenbe-
auftragte), Nadine Abramowski
(Wohnraumberaterin), Gabriele
Hans (Betreuungsstelle) und Linda
Pilz (Behindertenbeauftragte) wer-
den alle wichtigen Anlaufstellen
und Hilfsangebote vorstellen und
Fragen beantworten. Konkret wird
es um die Lebensbereiche Mobili-
tat, Wohnen, Unterstitzung im All-
tag, Vorsorge, Pflege und Um-
gang mit Behinderung gehen. Zu-
satzlich stellen sich die Nachbar-
schaftshilfen mit ihren Hilfsange-
boten aus dem ILE-Gebiet vor.

Die Veranstaltung beginnt um
14.30 Uhr und findet im Rahmen
der Bayerischen Demenzwoche
statt. Sie richtet sich an altere
Menschen ebenso wie an pfle-
gende Angehorige. Der Eintritt ist
frei, eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Weitere Informationen
auf der ILE Bina-Vils-Website
http://www.bina-vils.de.



